
令和７年度 長野県高等学校新人テニス選手権大会 南信地区大会 要項 
 

主  催   長野県高体連テニス専門部 長野県テニス協会  

後  援   長野県高等学校体育連盟     

主  管   南信高体連テニス専門部 

期  日   令和７年 10月 11日（土）・12日（日）・13日（月）予備日 14日（火） 

        ※以下のような日程で行う予定ですが、エントリー数によっては種目を変更する可能 

性があります。（ドローの掲載に合わせて正式に決定します。） 

１１日（土） 男女カテゴリーⅠシングルス（全試合） 

      男女カテゴリーⅠダブルス （５組目以降の予選） 

男女カテゴリーⅡダブルス （全試合） 

         １２日（日） 男女カテゴリーⅡシングルス（全試合） 

         １３日（月） 男女カテゴリーⅠダブルス （本戦・全試合） 

                男女カテゴリーⅡで残った試合がある場合はこの日に実施 

         １４日（火） 予備日 

 

会  場   伊那市センターテニスコート 
 

参加資格  ①長野県高等学校体育連盟に加盟する生徒で、学校長が認めた者 

      ②令和７年４月１日を基準とし、18歳未満で、高校１・２学年に在学中の者とする。 

ただし、同一学年での出場は１回に限る。 

 

種  目  カテゴリーⅠ  

男子シングルス、男子ダブルス、女子シングルス、女子ダブルス 

      カテゴリーⅡ（１年生大会） 

男子シングルス、男子ダブルス、女子シングルス、女子ダブルス 
 

参加制限  ①カテゴリーⅠシングルスは各校男女８名までとする。 

      ②カテゴリーⅠダブルスは各校男女４組までとする。 

       カテゴリーⅠダブルスの各校参加制限をなくし、５組目以降も参加できることとする。 

       ただし、５組目以降は、２年生が１名以上のダブルスとする。 

       また、５組目以降のペアについては本戦とは別に予選を実施し、勝ち上がった１ペアが 

本戦（南信地区大会）に出場できるものとする。 

      ③カテゴリーⅡシングルスは１年生を対象とし、人数制限は設けない。 

      ④カテゴリーⅡダブルスは１年生を対象とし、人数制限は設けない。 

 

      【注意事項】 

      ・テニス協会主催の大会である。出場者は長野県テニス協会の登録を済ませること。 

・カテゴリーⅠとカテゴリーⅡを兼ねて出場することはできない。 

      ・カテゴリーⅡについては、長野県ジュニアランキングポイント 300pt以上の選手は 

出場することができない。 

      ・カテゴリーⅡダブルスで１年生部員が奇数の場合は、他校選手との合同で参加を認める。

（ただし合同する選手は、両校の校内ランキング最下位の選手同士とする。強いペアをつく

るための合同は認められない。また仮に県大会への出場権を得ても出場することはできない。） 

       



 

競技規則  ①日本テニス協会の競技規則による。 

      ②使用球はダンロップフォートとし、本部で用意する。 

      ③審判はセルフジャッジで行う。（敗者によるロービングアンパイアをつけて行う） 

 

競技方法  ①各試合１セットマッチ（６－６でタイブレーク）とする。 

       ※試合状況、天候等によりノーアドバンテージスコアリング方式を採用する。 
  

参 加 料  １種目 ２,０００円（大会当日に持参する ダブルスはペアで２，０００円） 

 

参加申込 「れじす太」で参加名簿を作成し、下記アドレスまで送信する。    

      送信先：  nanshinkokotennis@yahoo.co.jp 

 

申込期限  9 月 25 日（木）13：00 

      南信の組み合わせ会議は 10 月２日（木）を予定しております。 

mailto:nanshinkokotennis@yahoo.co.jp

